
 
 

 
 
 
 

Gentili Mamma e Papà 
Vi invitiamo a leggere attentamente 

il seguente regolamento al fine di garantire 
un buon funzionamento organizzativo e didattico. 

 
 
 

LE REGOLE 

PER STARE 

BENE INSIEME AL NIDO 



 
 
L'ambientamento al nido è sempre un passaggio importante, ricco di emozioni per i bambini, per gli 
adulti che li accompagnano e per le educatrici che li accolgono.  
Vi diamo alcuni consigli che pensiamo possano esservi d’aiuto per affrontare le situazioni che si 
manifestano più frequentemente: 
  

• Create rituali che aiutino il bambino ad 
affrontare serenamente il momento 
dell’ingresso al nido . 

• Può capitare che il bambino riprenda 
atteggiamenti o abitudini che erano superate, 
sono l’espressione del forte momento emotivo 
che sta vivendo. Insieme aiutiamolo ad 
elaborare queste lecite emozioni. 

• Non siete soli! Affidatevi alla competenza 
delle educatrici. 

 
 

 
 
 

 

 
 

 

GLI ORARI 
DELLA SCUOLA 

 
 

La puntualità è una prerogativa essenziale per il buon 
funzionamento della giornata. 
È necessario osservare scrupolosamente l’orario di entrata per 
evitare assembramenti rispettando le norme anti-Covid, evitando di 
interrompere le attività intraprese con i bambini già presenti o il 
momento dell’accoglienza mattutina, che quotidianamente favorisce 
il loro ambientamento positivo. 
 

Il rispetto degli orari di entrata e uscita significa 
rispettare i bambini, le insegnanti, il personale. 
 

 
 

 L’entrata è dalle 8.00 alle 9.00 

       (dalle 7.30 alle 8.00 SOLO per i bambini iscritti al servizio anticipato). 
 

 L’uscita è dalle ore 15:30 alle 16.00 

       Nido la Cometa fino alle ore 17.00 o 18.00 SOLO per i bambini iscritti al servizio posticipato. 
       Nido la Freccia Azzurra fino alle 17.00 SOLO per i bambini iscritti al servizio posticipato. 
 

 L’uscita anticipata è dalle 12.45 alle 13.00 Nido la Cometa 

        L’uscita anticipata è dalle 12.35 alle 12.45 Nido la Freccia Azzurra 
 



 
É possibile usufruirne per visite mediche, impegni familiari o per i genitori che quel giorno siano 
impossibilitati al ritiro del bambino alle 15:30. 
. 
 
In caso di ritardo si deve avvisare telefonicamente così da 
informare la cucina per il pranzo del bambino. 
 
Durante l’uscita l’insegnante consegnerà i bambini uno alla 
volta, solo alle persone maggiorenni indicate sul modulo 
d’iscrizione, per altre persone è necessaria una delega scritta. 
 

È opportuno, inoltre, non soffermarsi a giocare nei giardini 
oltre l’orario di uscita, per motivi di sicurezza e responsabilità 
in linea con le norme anti Covid. 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

IL MOMENTO DEL PRANZO 

 

 
 

È un momento educativo importante in cui il bambino socializza con i compagni e può sperimentare 
anche sapori diversi da quelli conosciuti; accade spesso che al nido il bambino assaggi cibo che a casa 
rifiuta, anche per imitazione dei compagni. 
Per questo motivo le educatrici propongono piccole porzioni dei vari alimenti perché possano 
conoscerli ed essere invogliati ad assaggiarli senza nessuna forma di costrizione. 
 
Il Menù è stilato da una nutrizionista, segue la stagionalità, è suddiviso in 4 settimane che si 
alternano, è rivisto dalla Commissione Mensa ad ogni cambio di stagione, ed è esposto all’ingresso e 
ne viene consegnata una copia alle famiglie via mail. 
In caso di indisposizione temporanea è possibile richiedere a scuola il giorno stesso una dieta 
leggera, è consigliato limitare il ricorso a tale servizio solo per esigenze di carattere sanitario. 
 
La colazione deve essere fatta a casa: non è possibile portare il bambino con succhi, brioche … 
Si ricorda che ogni mattina alle 9.45 viene servito uno spuntino di frutta. 
 
 
 
 
 
 
 

FESTE DI COMPLEANNO 
Per la festa di compleanno dei vostri bambini la torta verrà cucinata dalle nostre cuoche e vi verrà 
chiesta un'offerta libera. 

 
 



 

I FARMACI 
 

Su indicazione dell’Ats non possono essere somministrati dalle insegnanti, 
tranne i farmaci salvavita prescritti dal medico curante. 
(i moduli necessari vanno richiesti in segreteria e riconsegnati compilati). 
 

 
 

SE SOPRAGGIUNGE 
UN MALESSERE 

 

Se il vostro bambino/a dovesse manifestare un malessere non 
riconducibile al Covid od infortunarsi, sarà premura 
dell’educatrice avvertirvi prontamente al fine di permettere a 
voi, o persona delegata, di poter ritirare il bambino e prestare le 
cure del caso. 
 
In caso di congiuntivite o presunta, le educatrici hanno l’obbligo 
di mandare a casa il bambino che dopo la profilassi del caso, può 
rientrare a scuola. 
 
In caso di assenza avvisare sempre la scuola specificando se per 
malattia o per motivi personali. 
 

 

 
 

ABBIGLIAMENTO 
Consigliamo l’utilizzo di un abbigliamento comodo e di facile gestione per il 
bambino, in modo che possa rendersi autonomo il più possibile. 
Evitiamo l’uso di:  

cinture, bretelle, body o salopette. 
Oggetti d’oro, orecchini a pendolo, collane, piccole monetine… Perché nel momento del gioco 
potrebbero diventare pericolosi.  
Sconsigliamo l’uso di ciabatte estive tipo infradito che non permettono al bambino di muoversi in 
sicurezza precludendogli anche la possibilità di utilizzare a pieno le proprie abilità motorie. 
 
Sono necessari cambi completi (mutandine, pantaloni, calze, canottiera, maglia) tutto deve essere 
portato a scuola in un sacchetto di plastica sigillato e contrassegnato con il nome.  
 
 
Consigliamo inoltre di: 
✓ Tenere i capelli ordinati o legati perché spesso si verificano casi di pediculosi del capo 

(pidocchi) e di osservare periodicamente le teste. 
✓ Scrivere il nome sui cappellini, sciarpe, giubbini… per evitare che indumenti simili siano presi 

per errore.  
 

 
Non portare a scuola i giochi personali del bambino.  
Se il bambino utilizza ciuccio/biberon o un oggetto transizionale deve essere lasciato al nido, si 
provvederà alla sanificazione giornaliera. 
 



 

PROGETTO EDUCATIVO 
Elaborato dalle educatrici nel corso dell’anno viene condiviso con le famiglie attraverso incontri e 
fotografie che documentano le esperienze vissute. 
 
 

 
COLLOQUI INDIVIDUALI 

 
 
 

 
I colloqui vengono programmati durante l’anno. 
È possibile concordare ulteriori colloqui ogni qualvolta vi sia la reale necessità.  
 
 
 
 
 

ATTIVITÀ PER I GENITORI  

 
Allo scopo di creare un sempre maggior senso d’appartenenza alla realtà del nido e creare divertenti 
occasioni di incontro che spesso portano al nascere di nuove e durature amicizie, durante l’anno si 
organizzano attività e piccoli “lavoretti” scolastici cercando di coinvolgere i genitori, nonni … 
(organizzazione varie iniziative, festa di Natale e fine anno scolastico, piccoli lavori di manutenzione...). 
Vi chiediamo di partecipare, per quanto possibile: il vostro contributo per noi è importante!  

 
 
 



 
IL CORREDO  

• Cambi completi in sacchetto di plastica sigillato, CON IL NOME DEL BAMBINO. 

• Stivaletti di gomma, per le uscite in giardino, CON IL NOME DEL BAMBINO  

• Calze antiscivolo o pantofole/ciabatte chiuse  

• contributo nanna € 20,00 

• contributo asciugamano e bavaglia € 10,00 
 

 

 

 

 

 

 

NUMERI ed INDIRIZZI UTILI 

ASILO NIDO “LA COMETA” 030/2770856 

ASILO NIDO “LA FRECCIA AZZURRA” 030/6950485 
SEGRETERIA 030 2523607 

Mail: segreteria@asiligussago.it 

Sito: www.asiligussago.it 

 

 

 
 


